
CBD Oleogel

Monurelle® CBD Oleogel é um dispositivo médico à base de 
Canabidiol (CBD) e Mirceno para o tratamento complementar 
de síndromes geniturinárias femininas, incluindo desconforto 
vulvovaginal, irritação, secura, atrofia, ardor e condições 
associadas à vulvodinia.

Embalagem 
Monurelle® CBD Oleogel encontra-se disponível em tubo 
airless de 30 ml. 

A embalagem sem ar foi concebida para proteger o produto 
do ar e da contaminação, preservando a sua integridade. A 
tecnologia sem ar garante a dosagem controlada do produto e 
ajuda a reduzir o desperdício. 

As primeiras tentativas podem não dispensar produto. Tal 
deve-se à fase de arranque do sistema sem ar.

A gama Monurelle® CBD inclui também Monurelle® CBD Óvulos.

Como atua
Graças à sua elevada capacidade bioadesiva, o produto 
forma uma película protetora que adere aos tecidos, ajudando 
a melhorar e a manter o trofismo geniturinário. Desta forma, 
Monurelle® CBD Oleogel promove a recomposição das camadas 
epiteliais e do tecido conjuntivo e reduz progressivamente o 
desconforto percecionado, melhorando o conforto local. 

A aplicação do produto, que contém Canabidiol (CBD) e 
Mirceno, cria uma barreira que limita o contacto com agentes 
externos potencialmente irritantes, ajudando a reduzir a 
sensibilidade local. Ao mesmo tempo, os componentes 
lipídicos promovem a hidratação da mucosa, ajudando a 
manter a elasticidade dos tecidos e prevenindo a secura. 

O tratamento com Monurelle® CBD Oleogel promove um 
ambiente protegido e hidratado, reduzindo a irritação e o 
desconforto percecionado, e contribui para o bem-estar íntimo 
feminino.

Instruções de uso
Aplicar 1 dose, 1-2 vezes por dia (p. ex. de manhã e à noite) na 
zona vulvovaginal.

1.	Abra a embalagem
2.	Lave bem as mãos e pratique uma higiene íntima adequada.
3.	Pressione o tubo e aplique suavemente o produto com os 

dedos na zona vulvovaginal. Não introduza o tubo na vagina.
4.	Feche o tubo após utilizar.

Ingredientes
Óleo de amêndoas doces, Triglicérido caprílico/cáprico (TCM), 
Canabidiol (CBD 5%), Sílica dimetil sililato, Mirceno, Óleo 
essencial de citronela, Óleo essencial de Cananga odorata.

Efeitos adversos
Não são conhecidos efeitos adversos com o uso de Monurelle® 
CBD Oleogel.

Advertências e precauções
O produto destina-se a mulheres em idade fértil, menopáusicas 
e pós-menopáusicas, apenas para uso individual e não deve 
ser partilhado.

O produto não foi avaliado durante a gravidez e amamentação. 

Se estiver grávida ou a amamentar, consulte o seu médico 
antes de utilizar.

•	 Manter fora do alcance das crianças.
•	 Não utilizar se tem hipersensibilidade a qualquer um dos 

ingredientes.
•	 Não aplicar em mucosas lesionadas.
•	 Se o desconforto persistir ou se apresentar quaisquer efeitos 

secundários indesejados, consulte o seu médico.
•	 Comunique imediatamente qualquer incidente grave 

associado à utilização deste dispositivo médico ao fabricante 
ou ao INFARMED.

•	 Não utilize se a embalagem estiver danificada.
•	 Não utilizar após o prazo de validade indicado na 

embalagem.
•	 Não ingerir.
•	 Evitar o contacto com os olhos. Em caso de contacto com 

os olhos: lave abundantemente com água e, se necessário, 
consulte um médico.

Caso não haja melhoras em 30 dias ou se os sintomas se 
agravarem, é sempre recomendável consultar o seu médico.

Em caso de reações adversas, o Monurelle® CBD Oleogel 
pode ser facilmente removido através dos procedimentos 
normais de higiene íntima.

Possíveis interações
Atualmente, não são conhecidas interações entre o produto e 
medicamentos ou outros dispositivos médicos.

No entanto, em caso de utilização concomitante, contínua 
ou prolongada de medicamentos, particularmente 
anticoagulantes, antiagregantes plaquetários ou sedativos, 
é recomendável consultar o seu médico antes de utilizar o 
produto.

Conservação
Conservar em local seco e à temperatura ambiente, entre 5°C 
e 25°C.

Lote e validade
O lote e a data de validade encontram-se impressos na zona 
inferior de cada tubo e na parte inferior da embalagem exterior.
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